Ecole Des Cadres Régionale

Des actions au service des enseignants et futurs enseignants

La structuration de I'EDC de la Ligue de Bretagne a été définie en 2024 en suivant les
recommandations de la commission nationale « enseignants et examinateurs » (feuillet n° 15).

Ses objectifs visent a placer les enseignants au coeur des actions de la Ligue.
Définition :

L’Ecole des Cadres regroupe les actions de formations et de perfectionnements dans les
domaines de I'enseignement et de 'encadrement d’un public ou d’une structure associative en lien
avec la pratique de I'aikido et disciplines associées.

C’est un « espace » d’échange et de transmission visant a l'acquisition et a la maitrise des
outils pédagogiques et administratifs pour I'enseignement et le développement de l'aikido
ainsi que I'évolution des personnes en charge de leur mise en ceuvre.

Fonctionnement :

Pilotée par la commission enseignement régionale, 'lEDC s’appuie entre autres sur la mise en
place de modules répondant a un double objectif :

- Proposer des formations complémentaires aux enseignants et transmettre des acquis de
I'expérience.

- Faciliter 'échange entre enseignants
Actions transversales = enrichissement réciproque

En priorisant des actions groupées, les modules élargissent le champ de réflexion et facilitent le
transfert de compétences d’un domaine a un autre.

Des actions s’appuyant sur le travail des commissions régionales

Les commissions du département technique ou administratif sont invitées a réfléchir sur les
problématiques a aborder et a proposer des actions de formation.

La commission enseignement et I'animateur de 'EDC ont la charge de leur mise en ceuvre.

Dans cet esprit de partage, le module EDC qui se déroulera a Morlaix le samedi 5 avril donnera un
nouveau déepart a I'EDC régionale.

Pilotées par Claude Jacob, les commissions enseignement, aiki-taiso & santé et jeune se
retrouveront pour former et échanger avec les futurs enseignants et enseignants présents dans le
cadre de leur formation continue.

Au programme :

- Comprendre et structurer une fiche action (fiche de cours)

- Prise en main de différents publics (adultes, enfants, aiki-taiso )
- atelier de réflexion sur I'enseignement aupres des jeunes

- Projection d’actions dans le domaine de l'aiki-taiso et la santé

- Bilan de la journée et prolongement, par groupe, puis mise en commun



Une action collective
Participe a la mise en ceuvre de ce module

» Serge Pouliquen (6D - Dejeps)
» Claude Jacob (5D - Dejeps)
» Jean Francgois Corouge (4D - BF)

Pour information :

Les modules sont ouverts a tous, principalement les enseignants et futurs enseignants,
prioritairement a ceux inscrits a 'EDC régionale.

Le module du samedi 5 avril est ouvert aux jeunes de 14h00 a 15h30

Pour mémoire :

Les modules EDC sont gratuits pour tous et ne sont validants que pour les formations des
enseignants BF et Bifa.

Renseignements aupres de Claude Jacob : claude.jacob@aikidobretagneffab.bzh




