
 

 

 

Renseignements et Logistiques : 

Fañch Cabioch - Président - 0680158344 - president@aikidobretagneffab.bzh 

www.aikidobretagneffab.bzh - https://www.facebook.com/aikidobretagneffab 

LIGUE BRETAGNE D’AIKIDO ET DE BUDO 

Participation aux frais :  

 (+ 18 ans) : 15,00 € 

(- 18 ans) : Gratuit 

Passeport fédéral obligatoire comportant 

la licence de la saison en cours 

STARTIJENN 

Ouvert à tous 

Animé par 

Michel Toutirais - 4e dan - BF 
Morgane Nonotte - 3e dan - BF 

Laurent Voual - 3e dan - BF 

Jean-François Nestour - 2e dan - en formation BF 

Lieu :  

AIKIDOJO de PENTHIEVRE 

2 rue Murigneux 

22400 LAMBALLE 

Horaires : 

Samedi 4 mars 2023 : 9h/12h et 15h/18h 

Dimanche 5 mars 2023 : 9h/12h 

https://forms.gle/G2GCxsKFGnNRRwgEA 

QR Code pour vous 

préinscrire au stage 


